Alters

WIL

Spitexzentrum

Mittagsmenu

Tag Menue 1 Menue 2 (Ovo-Lacto-Vegetabil) Wochenhit (Mo-Fr)
Montag Ingwercremesuppe Ingwercremesuppe Ingwercremesuppe
29.04.2024 Gemischter Schnittsalat Gemischter Schnittsalat Gemischter Schnittsalat
Kalbs-Saltimbocca Gemise Jambalaya Kokosreis mit Poulet-Satayspiessli
Marsalasauce Caotinamousse Sataysauce
Bulgur Asiagemiise
Broccoli Caotinamousse
Caotinamousse
Dienstag Currysuppe Currysuppe Currysuppe
30.04.2024 Schnitt- und Rettichsalat Schnitt- und Rettichsalat Schnitt- und Rettichsalat
Kalbsgeschnetzeltes Provencale Flammkuchen mit creme fraiche Kokosreis mit Poulet-Satayspiessli
Butterrosti und Spargeln Sataysauce
Vichykarotten Schwarzwalderwirfel Asiagemiise
Schwarzwalderwirfel Schwarzwalderwirfel
Mittwoch Maiscremesuppe Maiscremesuppe Maiscremesuppe
01.05.2024 Kopfsalat Kopfsalat Kopfsalat
Pastetli mit Bratkigeli und Pilzen Tortelli mit Erbsen-Minze fillung Kokosreis mit Poulet-Satayspiessli
Erbsen mit Silberzwiebeli mit Nussbutter Sataysauce
Mandeltépfchen mit Himbeeren Mandeltépfchen mit Himbeeren Asiagemiise
Mandeltdpfchen mit Himbeeren
Donnerstag Linsenpireesuppe Linsenpireesuppe Linsenpulreesuppe
02.05.2024 Schnitt- und Coleslaw-Salat Schnitt- und Coleslaw-Salat Schnitt- und Coleslaw-Salat
Poulet Cordon-bleu Gnocchipfanne mit Zucchetti und  Kokosreis mit Poulet-Satayspiessli
Zitrone Tomate Sataysauce
Country-fries Tirolercake Asiagemise
Grune Bohnen Tirolercake
Tirolercake
Freitag Brotsuppe Brotsuppe Brotsuppe
03.05.2024 Zuckerhutsalat mit Ei Zuckerhutsalat mit Ei Zuckerhutsalat mit Ei
Kabeljaufilet mit Krauterkruste Kartoffel-Gemiisegratin Kokosreis mit Poulet-Satayspiessli
Wildreismix Fruchtjalousie Sataysauce
Fenchelstreifen Asiagemiise
Fruchtjalousie Fruchtjalousie
Samstag Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe
04.05.2024 Schnitt- und griechischer Salat Schnitt- und griechischer Salat
Schweins-Rahmschnitzel Tofuragout an Rahmsauce
Nudeln Nussgipfeli
Krautstiele mit Sauce Krautstiele mit Sauce
Nussgipfeli Nussgipfeli
Sonntag Fleischsuppe mit K&seschnittchen Fleischsuppe mit Késeschnittchen
05.05.2024 Mischsalat mit Ruccola Mischsalat mit Ruccola

Gespickter Rindsbraten
Kartoffelstock

Mischgemiise

Caramelkopfli garniert mit Frichten
und Rahm

Sojahackbraten

Mischgemiise

Caramelkopfli garniert mit Frichten
und Rahm

Die Alternativen entnehmen
Sie der Wahlkost-Liste

Deklaration: Unsere Suppen
kénnen Geflligelbouillon enthalten
Fleisch- und Fischdeklaration siehe
Anschlagbrett Cafeteria/Speisesaal

Fur Auskunfte bezuglich allergener
Stoffen wenden Sie sich bitte an
die Mitarbeitenden der
Gastronomie und Pflege



